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Capire, ascoltare, accompagnare:
la sfida educativa di oggi.

Iy Al Personale scolastico

Un incontro per genitori
per riflettere insieme sul
mondo digitale del propri figh
‘@ trovare strumenti concreti
per star loro accanto

Alle Famiglie
Al DSGA

©) PATTADA
AULA CONSILIARE
@ VENERDI 22 MAGGIO

PER INFO: ORE 17:30
3888263923

Atti/R.E./sito WEB

Oggetto: Incontro formativo “Mio figlio ¢ sempre al telefono... ma cosa ci fa davvero?” —
Centro per la Famiglia Lares — Pattada, 22 maggio 2026

Si comunica che venerdi 22 maggio, alle ore 17:30, presso I’Aula Consiliare di Pattada, si terra
I’incontro formativo dal titolo:

“Mio figlio é sempre al telefono... ma cosa ci fa davvero?”

L’iniziativa, a cura del Centro per la Famiglia Lares di Ozieri, € rivolta in particolare ai genitori con
figli/e dai 10 ai 14 anni e intende offrire un momento di confronto sul ruolo dello smartphone nella
vita dei preadolescenti e degli adolescenti, con 1’obiettivo di individuare strategie educative utili per
accompagnare 1 ragazzi a un uso piu consapevole e sicuro dei dispositivi digitali.

Durante I’incontro si lavorera sui seguenti temi:
o comprendere il ruolo dello smartphone nella vita dei ragazzi;

e riconoscere rischi, comportamenti problematici e segnali di allarme;



o individuare strategie educative e regole familiari efficaci.
Considerata I’importanza e 1’attualita dell’argomento, si invita alla piu ampia partecipazione.

Cordiali saluti.
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