
 
Circ. n. 292 del 14 aprile 04/2026 

Ai Docenti e alle Famiglie  

Scuola Secondaria Alà dei Sardi  

 

Al DSGA 

 

Atti/R.E. 

 

Oggetto: Viaggio di istruzione a Oristano e nel Sinis – Progetto "Donne di classe… Donne 

fuoriclasse!" – Scuola secondaria di Alà dei Sardi  

 
Si comunica che, nell’ambito del progetto "Donne di classe… Donne fuoriclasse!", gli alunni delle 

classi 1ª A e 2ª A della scuola secondaria di Alà dei Sardi parteciperanno, in data 17 aprile 2026, a 

un viaggio di istruzione a Oristano e nel Sinis. 

 

Questa giornata rappresenta il coronamento di un percorso didattico triennale che l’Istituto 

"Chircas" porta avanti con dedizione, volto a far scoprire ai ragazzi le radici profonde della nostra 

Isola, dalla Preistoria fino all'epoca medievale. 

In coerenza con l'Unità di Apprendimento "Donne di classe… Donne fuoriclasse!", dedicheremo 

particolare attenzione alla figura di Eleonora d’Arborea. Gli studenti avranno l'opportunità di 

approfondire la conoscenza di questa figura straordinaria, simbolo di autorità e saggezza politica, 

capace di lasciare in eredità un documento di inestimabile valore come la Carta de Logu. 

Il percorso toccherà inoltre le fasi finali della civiltà nuragica attraverso lo studio della statuaria dei 

Giganti di Monte Prama, ricollegandosi idealmente alla visita effettuata lo scorso anno presso il 

complesso di S. Antine. 

 

Programma della giornata 

 

La partenza da Alà dei Sardi è prevista per le ore 07:00.  

 

All’arrivo ad Oristano, intorno alle ore 09:00, gli alunni si trasformeranno in piccoli "protagonisti 

della storia": divisi in squadre in rappresentanza dei Giudicati di Arborea, Torres e Gallura, 

parteciperanno ad attività ludico-didattiche nel cuore della città per scoprirne i luoghi simbolici e 

l'organizzazione medievale. 

 

Successivamente, il gruppo si sposterà verso la penisola del Sinis per ammirare il sito archeologico 

di Tharros. Per il pranzo, docenti e alunni saranno ospiti di un ristorante convenzionato con il 

Progetto Scuola Sanpelab.  

 



 
 

Nel pomeriggio, la visita si concluderà al Museo Civico di Cabras, dove l'incontro con gli 

imponenti Giganti di pietra permetterà una riflessione sull'importanza della scultura sarda nel 

contesto mediterraneo. 

 

Note logistiche 

 

Al viaggio prenderanno parte complessivamente 35 partecipanti (30 alunni, 4 docenti e 1 

genitore). Il rientro ad Alà dei Sardi è stimato per le ore 21:00 circa. 

 

Si ricorda che per la visita a Tharros è possibile usufruire del trenino turistico (con un piccolo costo 

aggiuntivo). Raccomandiamo a tutti gli studenti un abbigliamento consono e scarpe comode per 

godere appieno delle attività all'aperto. 

 

Certi che questa esperienza resterà impressa nel bagaglio culturale e personale dei nostri ragazzi, 

restiamo a disposizione per ogni ulteriore chiarimento. 

 

Cordiali saluti 

 

Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Cristina Vedovelli 
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