
 
 

 

Buddusò, 05 febbraio 2026 

 

Alle Istituzioni scolastiche 

Provincia Sassari 

Provincia Gallura Nord-Est Sardegna 

 

Al sito WEB 

Agli Atti 

 

Oggetto: Azione di informazione, comunicazione e pubblicità - Contributo finanziario Avviso pubblico 

“PROGRESSI – PROGetti per il REcupero e il Supporto agli Studenti nell’Innovazione”, 

promosso dalla Regione Autonoma della Sardegna – Assessorato della Pubblica Istruzione, 

Beni Culturali, Informazione, Spettacolo e Sport - a.s. 2025-26 

 

Titolo progetto: “Dimmi come stai” 

Linea: AIUTIAMOCI 

CUP:  J53C26000170002 

CLP: 1102012149AI250030 

Importo totale finanziamento: € 40.000,00 

 

Il Dirigente scolastico 

 

VISTO l’avviso pubblico “PROGRESSI – PROGetti per il REcupero e il Supporto agli 

Studenti nell’Innovazione” a.s. 2023-24/2024-25/2025-26, promosso dalla Regione 

Autonoma della Sardegna – Assessorato della Pubblica Istruzione, Beni Culturali, 

Informazione, Spettacolo e Sport -  "PR Sardegna FSE+ 2021-2027 al servizio della 

dignità" per il sostegno a titolo del Fondo sociale europeo Plus nell'ambito 
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dell'obiettivo "Investimenti a favore dell'occupazione e della crescita". CCI 

2021IT05SFPR013 Priorità 2 - Istruzione, Formazione e Competenze - Codice 149 – 

Campo di intervento: Sostegno all'istruzione primaria e secondaria (infrastrutture 

escluse); 

VISTO il Regolamento (UE) 2021/1057 istitutivo del Fondo Sociale Europeo Plus (FSE+); 

VISTO il Regolamento (UE) 2021/1060 recante disposizioni comuni sui fondi strutturali; 

VISTO il Programma Regionale FSE+ Sardegna 2021–2027, Priorità 2 – Istruzione, 

Formazione e Competenze; 

VISTO l’obiettivo specifico ESO4.6(f): promuovere l’accesso a un’istruzione e una 

formazione inclusive e di qualità; 

VISTO il campo di intervento 149: Sostegno all’istruzione primaria e secondaria (infrastrutture 

escluse); 

CONDISERATA  la Legge 104/1992 in materia di diritti delle persone con disabilità e inclusione 

scolastica; 

CONSIDERATE le Linee guida per l’integrazione scolastica degli alunni con disabilità (MIUR, 2009) e 

Linee guida sull’inclusione scolastica (2022); 

PRESO ATTO  della delibera n. 4 del Collegio dei Docenti del 09.04.2025, e della delibera n. 6 del 

Consiglio di Istituto del 10.04.2025 che ha autorizzato la presentazione del progetto 

relativo all’Avviso pubblico “PROGRESSI – PROGetti per il REcupero e il Supporto 

agli Studenti nell’Innovazione” a.s. 2023-24/2024-25/2025-26, Linea AIUTIAMOCI; 

VISTA la comunicazione RAS AOO 11-02-00 Prot. n. 6930 del 03.06.2025, riferita 

all’approvazione degli elenchi delle proposte ammesse al secondo e/o terzo anno 

dell’Avviso pubblico “Progressi”, all’interno del quale è incluso il progetto “Dimmi 

come stai”, per un importo pari a € 40.000,00; 

VISTA  la comunicazione RAS AOO 11-02-00 Determinazione n. 917 Prot. n. 14293 del 17.10.2025 

con la quale si dispongono le indicazioni operative per il proseguimento delle attività per la 

Terza Annualità a.s. 2025-26; 



 
VISTA  la comunicazione RAS AOO 11-02-00 Prot. n. 136 del 09.01.2026 con la quale il nostro Istituto 

è ammesso a sovvenzione per la Terza annualità a.s. 2025-26 – Linea AIUTIAMOCI, progetto 

“Dimmi come stai”, per un importo pari a € 40.000,00; 

 

RENDE NOTO 

che questa Istituzione scolastica è stata autorizzata ad attuare, entro il 31/12/2026, il progetto “Dimmi come 

stai” volto a promuovere il benessere emotivo e relazionale degli studenti dell’Istituto Comprensivo di 

Buddusò mediante attività di ascolto psicologico, percorsi di educazione socio-emotiva, formazione docenti 

sulle dinamiche relazionali e incontri con le famiglie. Fulcro dell’iniziativa è il potenziamento dell’intelligenza 

emotiva come competenza trasversale, da sviluppare in ogni ordine di scuola e integrata nel curricolo 

d’Istituto. 

 

CODICE PROPOSTA 

PROGETTUALE 

INTERVENTO TITOLO CLP CUP IMPORTO 

TOTALE 

SSIC80600X_AI_03 Linea 

AIUTIAMOCI 

Dimmi come 

stai 

1102012149AI250030 J53C26000170002 € 40.000,00 

 

In ottemperanza agli obblighi di trasparenza e massima divulgazione, tutti gli elementi di interesse 

comunitario, relativi allo sviluppo del presente progetto (avvisi bandi, pubblicità, ecc.), saranno 

tempestivamente pubblicati nelle specifiche sezioni del sito della scuola all’indirizzo: 

www.istitutocomprensivobudduso.edu.it.   

Il presente avviso, realizzato ai fini della pubblicizzazione/sensibilizzazione e a garanzia di visibilità, 

trasparenza, ha come obiettivo la diffusione nell’opinione pubblica della consapevolezza del ruolo delle 

istituzioni pubbliche, quali l’Assessorato alla Pubblica Istruzione della Regione Sardegna e il Fondo Sociale 

Europeo, nell'istruzione pubblica.  

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

Dott.ssa Cristina Vedovelli  

http://www.istitutocomprensivobudduso.edu.it/
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