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 Circ. 196  
Buddusò, 31 marzo 2020 

Alle Famiglie della scuola secondaria 
Ai docenti  

Al personale ATA 
Alla DSGA 

Al sito 
 
 
 
Oggetto: proseguimento “Progetto Iscol@” -linea C 
 
 
Constatato che in questi giorni gli alunni della nostra scuola, come tutti gli studenti  d’Italia, chiusi 

nelle loro case, stanno vivendo uno stravolgimento della loro quotidianità, che anche la perdita 

delle abitudini scolastiche può generare paure e disorientamento, che i genitori e i docenti 

attraversano un momento alquanto difficile sperimentando in prima persona timori, senso di 

impotenza, ansia e frustrazione, in accordo con la psicologa, questa istituzione scolastica ha 

chiesto alla Regione Autonoma della Sardegna l’autorizzazione al proseguimento delle attività 

progettuali di “Tutti a Iscol@” Linea C a distanza per tutta la durata dell’emergenza da COVID-19. 

Le attività progettuali  (tabella 2) proseguiranno per tutta la durata dell’emergenza a partire da 

mercoledì 1 aprile 2020 (tabella 1). 

 

Tutti i colloqui a distanza avverranno previo appuntamento contattando la professionista 

tramite: 

- cell 3409771388 

- email: ersiliasalis@tiscali.it    

 

Si comunicano i giorni e gli orari di reperibilità della dott. Ersilia Salis 

 

Tabella 1- Disponibilità APRILE 2020 

Data Mattina  Pomeriggio  

Mercoledì 1 8.30 - 13.30  15.30 - 17.30  

Giovedì 2 8.30 - 13.30   

Venerdì 3  8.30 - 13.30   

Sabato 4  9.30 - 12.30   
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Data Mattina  Pomeriggio  

Lunedì 6 8.30 - 13.30  15.30 - 17.30  

Martedì 7  8.30 - 13.30   

Mercoledì 8 8.30 - 13.30  15.30 - 17.30  

   

Mercoledì 15 8.30 - 13.30  15.30 - 17.30  

Giovedì 16 8.30 - 13.30   

Venerdì 17  8.30 - 13.30   

Sabato 18 9.30 - 12.30   

   

Lunedì 20 8.30 - 13.30  15.30 - 17.30  

Martedì 21 8.30 - 13.30   

Mercoledì 22 8.30 - 13.30  15.30 - 17.30  

Giovedì 23 8.30 - 13.30   

Venerdì 24 8.30 - 13.30   

   

Mercoledì 29 8.30 - 13.30  15.30 - 17.30  

Giovedì 30  8.30 - 13.30   

 
 

Tabella 2– Attività progettuali da svolgere a distanza  

 Attività Destinatari Modalità di erogazione 

a) Sportello di Counselling psicologico 

individuale  
X Studenti 

X Genitori 

X Docenti 

X Personale ATA 

X Applicazioni specifiche  

X Chat  

X Video chat  

X Telefono 

X Posta elettronica________ 

b) Supporto psicologico individuale a 

favore di studenti al fine di 

rafforzare il metodo di studio e 

minimizzare le difficoltà di 

apprendimento 

X Studenti 
 

 

X Applicazioni specifiche  

X Chat  

X Video chat  

X Telefono 

X Posta elettronica_________ 

c) Parent Training per il supporto 

educativo alla genitorialità e la 

gestione delle attività didattico-

educative dei propri figli 

X Genitori 
 

X Applicazioni specifiche  

X Chat  

X Video chat  

X Telefono 

X Posta elettronica__________ 

e) Teacher Training per supporto nella 

gestione della didattica a distanza  
X Docenti X Applicazioni specifiche  

X Chat  

X Video chat  
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X Telefono 

X Posta elettronica_______ 

f) Azioni volte a potenziare la 

motivazione allo studio e l’autostima 
X Studenti 

X Genitori 

X Docenti 

X Applicazioni specifiche  

X Chat  

X Video chat  

X Telefono 

X Posta elettronica_________ 

h) Altre attività 

 

Webinar  

X Docenti X Videoconferenze  
 

 
 
Buddusò, 31 marzo 2020 
 

Il Dirigente scolastico  
     Simonetta Fadda  
          (firmato digitalmente) 
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